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Manifesto sulla cura dell’anziano
(OMS 1990)

“High tech, high touch”

Per curare adeguatamente I'anziano
occorre impiegare |l
, accompagnata pero
da una

Non sempre la techologia viene usata
adeguatamente nella cura dell’anziano

Non sempre “la presenza di umanita”
accompagna la fine della vita dell’anziano




Tasso di crescita della popolazione italiana 2001-2051
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L'invecchiamento della popolazione,
le patologie croniche avanzate, |a carenza

Dati ISTAT

Popolazione indicizzata

delle cure di fine vita, sono problemi seri e
rilevanti di cui la sanita pubblica del XXI
secolo deve farsi carico




Disabilita/gravita di malattia

Tralettorie verso Il decesso

Chiara fase di declino
Neoplasie che precede il decesso

Percorso di declino

Scompenso cardiaco ‘ non chiaro, decesso
imprevedibile

Declino lento

e pregressivo -
u__‘ M. Neurodegenerative morte

tempo —



CONOSCERE LE DEMENZE




Malattia di Alzheimer In Italia
Circa 520.000 malati
Circa 80. 000 nuovi C a

Consi derando | 6attual e
e Il conseguente invecchiamento della
popolazione si prevede che nel 2020 avremo:
213.000 nuovi casi di demenza di cui 113.000
attribuibili all o6Al zhei

Indagine CENSIS 2006



Nuovi casi di demenza in ltalia
Proiezioni al 2020
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A: Nessuna variazione del tasso di inddenza Di Carlo JAGS 2002



Le demenze rappresentano la quarta causa di morte negli
ultrasessantacinquenni, e sono una delle cause di disabilita piu
Importanti nella popolazione anziana. La prevalenza aumenta

con | 60et ™ ed maggi ore nel s
malattia di Alzheimer

AdelmerCetalAmJepidemiol2001;154:66283Mortality with dementia: aresult from
french prospectivecommunibased cohort.



"La demenza consiste nella

compromissione globale delle funzioni
cosiddette corticali (0 nervose) superiori,
Ivi compresa la memoria , la capacita di

far fronte alle richieste del quotidiano e
di svolgere le prestazioni percettive e
motorie  gia acquisite in precedenza, di
mantenere un comportamento sociale
adeguato alle circostanze e di controllare
le proprie reazioni emotive: tutto cio In
assenza di compromissione dello stato di
vigilanza.

La condizione e spesso irreversibile e
progressiva."
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I malato di Alzheimer

non solo e penalizzato dalla deplorevole abitudine
dell'uomo di stigmatizzare le minoranze, ma anche e
ancor piu per la mancanza di conoscenza della sua
malattia”" "L'uomo con la sua individualita, la sua
storia e i suoi sentimenti non esiste piu, gli €

stata data un'etichetta, un foglietto illustrativo

non scritto ma universalmente riconosciuto: lo
stigma. Questa etichetta dice che "non e piu una
persona”. Le etichette sono sempre sbagliate, ma
guesta e davvero intollerabile.
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Caratteristica dei malati di Alzheimer e il declino progressivo
nel tempo delle abilita necessarie nella vita di tutti i giorni.

Cio coinvolge anche la capacita necessaria per il compimento
di

Il soggetto viene cosi a trovarsi nel cosiddetto stato di
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