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URGENZE  NELL’ ANZIANO



PATOLOGIE GERIATRICHE 

Patologie quasi esclusive negli anziani o più frequenti negli
anziani che in altri gruppi di età
Presentazione atipica delle malattie e difficoltà 
diagnostiche nell’anziano:
• Cadute
• Osteoporosi senile
• Sindrome da allettamento
• Ulcere da pressione
• Demenza
• Delirium
• Depressione nell’anziano
• Incontinenza sfinteriale
• Ipertensione arteriosa
• Ipertermia ed ipotermia accidentali



EMERGENZE  GERIATRICHE

1. PRECORDIALGIE

2. SINCOPE

3. EMORRAGIE GASTROINTESTINALI

4. INFEZIONI

5. COLPO DI CALORE

6. DISTURBI IDRO-ELETTROLITICI

7. DELIRIUM



1. PRECORDIALGIE

• Malattia Coronarica

• Dissezione dell’aorta

• Embolia polmonare

• Pneumotorace

• Polmonite 

• Pericardite

• Colecistite-ulcera peptica-esofagite



2. SINCOPE

• Improvvisa, transitoria perdita di 
coscienza, caratterizzata da insensibilità e 
perdita di controllo posturale.

- Ipotensione

- Malattie del cuore

- Patologie cerebrali

- etc.



3. EMORRAGIE GASTRO-INTESTINALI

• Esofago

• Stomaco

• Intestino tenue

• Colon

• Fegato 

• Pancreas



4. INFEZIONI

• Del tratto urinario

• Polmoni

• Etc.



5. COLPO DI CALORE

• Disordine della termoregolazione che di 
solito insorge durante estati calde e 
colpisce tipicamente gli anziani.



6. DISTURBI IDRO-ELETTROLITICI

• Sia il sovraccarico che la deplezione di 
volume plasmatico sono comuni nei 
pazienti anziani



7. DELIRIUM

• Stato clinico caratterizzato da disturbi 
variabili della cognizione, affettività, 
attenzione, percezione e consapevolezza 
di sé che possono insorgere acutamente 
o sovrapporsi ad alterazioni intelletive 
croniche.



…………GRAZIE


