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Fratture dellôAnziano: lôesperienza del policlinico S.Orsola-Malpighi

ñBone Decade: 2000 ï2010ò  O.M.S.

Traumatologia dellôanziano: grave 

problema del mondo occidentale

Fratture del collo del femore 1995 ï2005: 

> 4000 operati al S.Orsola -Malpighi



Traumatologia dellôAnziano

Å Osteoporosi

Å Degenerazione osteo -articolare

Å Fratture meta -epifisarie (spongiosa!)
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Comorbilità
Å Diabete

Å Arteriopatia ostruttiva

ÅPatologia dôorgano

Å Disturbi cognitivi

Å Sindrome ipocinetica

ÅFoci infetti (vie urinarie, cute, cavo orale . . .)

ÅImmunodepressione

Fratture dellôAnziano: lôesperienza del policlinico S.Orsola-Malpighi



Fratture dellôAnziano: lôesperienza del policlinico S.Orsola-Malpighi

ÅFratture Femore prossimale 3980 (99%)

ÅFratture Omero prossimale 350   (32%)

ÅFratture polso 30     (10%)

ÅFratture vertebrali 1      (0,1%)

ÅFratture caviglia 490   (79%)

ÅFratture ginocchio 460   (84%)

ÅFrattura anello pelvico 2     (0,2%)

Casi sottoposti a intervento chirurgico



Fratture dellôAnziano

Å Indicazioni standard

Å Buoni risultati (recupero)

Å Rare complicazioni
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A) Paziente in buone condizioni generali



Fratture dellôAnziano

Å Indicazioni modulate

Å Risultati scadenti (ulteriore disabilità) 

Å Complicazioni frequenti
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B) Paziente in condizioni generali scadute



Complicazioni

Å Mobilizzazione m.d.s. / pseudoartrosi

Å Infezione

Å Necrosi ossea

Å Frattura adiacente
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- OSTEOSINTESI:



Complicazioni

Å Lussazione

Å Infezione

Å Ischemia

Å Mobilizzazione precoce

Å Frattura periprotesica
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- PROTESI ARTICOLARI:



a. 82
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a. 80
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5 mesi
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10 mesi
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