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LôINFERMIERE CHE LAVORA A 

DOMICILIO é.  E LôEBP



scenario

òEVIDENCE BASED HEALTH CAREó

Eõ un approccio scientifico alla organizzazione dell'assistenza sanitaria dove

òé. Tutte le decisioni che hanno una ricaduta 

sulla cura dei pazienti debbono essere prese 

riconoscendo il giusto peso che su di esse 

riflettono informazioni validate e rilevanti.é" 

Muir Gray JA. Evidence -Based Health Care: How to make health policy and management decisions. London: 

Churchill Livingstone, 1997. Hicks N. Evidence -Based Health Care. Bandolier 1997;39:9.



Evidence Based Health Care

+ EBN

+ é..
= EBP



Lo scenario

Contesto 

demografico

Contesto 

epidemiologico

Contesto 

clinico

Contesto 

sociale

Contesto 

tecnologico
Contesto 

economico



Modificato da  Haynes RB et al ACP J Club. 2002; 136:A11 -14.

Condizioni 

cliniche, setting 

e circostanze

Preferenze 

ed azioni del 

paziente

Evidenze della 

ricerca
Risorse sanitarie

IN QUESTO CONTESTO È NECESSARIO APPLICARE 

IL MODELLO PER LE DECISIONI CLINICHE BASATE 

SULLE EVIDENZE



Quesito

Linee guida

Libro di 

testo

ÅRevisioni 

sistematiche

ÅStudi primari

Background

Come si 

prevengono le 

cadute nei pazienti 

anziani  ricoverati?

Foreground

P paziente anziano

I sponde al letto

C nessuna contenzione

O caduta dal letto

Esperienza

Ricerca 

MAPPA DELLA RICERCA



Piramide delle evidenze



Il processo di trasferimento

Epidemiology

Clinical 
Research

Health Services 
Research

Modificato da Translating Evidence into Benefit: The Results* 

* Da Sharon Levine, M.D. Kaiser Permanente, California

Research Evidence Benefit

EBM

EBHC

EBP

Structure

Culture

Infrastructure

Patient
Better clinical 

outcomes; Longer,  

more functional life; 

Safer care

System
Increased efficiency, 

Reputation

Fewer errors, rework

People
Professional      

satisfaction, Pride  

Reputation,   

Commitment

Persona

Implementation


